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　精子 DFI（DNA 断片化指数）検査　説明書　 

 

【DFI 検査とは】 

DFI とは DNA Fragmentation Index の略で、精液検査では充分に反映できない「精子の質」に影響す

る DNA の損傷した精子の割合を調べる検査です。詳細は別紙をご参照ください。   

通常の精液検査に加えて本検査を行うことで、男性側の隠れたリスク因子を特定できる可能性があり、今後

の治療方針を立てるための指標となります。 

 

【検査の予約方法と検体提出時間】　 

お電話又は受付で、前日までに検査の予約をお取りください。 

予約の際に「DFI 検査希望」である旨を必ずお伝えください。 

検体提出時間　月～土曜日（祝日除く）　10：00～15：00 となります。 

※DFI 検査なしの精液検査の提出時間と異なりますのでご注意ください。  

 

【精液の提出方法】 

お渡しした当院指定の容器に精液を採取し、ご提出ください。 

●適切な禁欲期間（2～3 日）で採取して下さい。禁欲期間が長くなると DFI 値が高く出ることがあります。 

●精液検査後の精液の残りが 0.3ml 未満の場合、または精子濃度が 100 万／ml 未満の場合は DFI 検

査を実施することができませんのでご了承ください。 

●精液を採取してから 2 時間以内のご持参をお勧めします。採取してから 3 時間以上経過すると正確な

結果を出すことが難しくなるため、採精してから 3 時間以上経過した場合は DFI 検査を実施することが

できませんのでご了承ください。 

採取してから 2 時間以内のご持参が難しい場合は院内採精をご相談ください。 

 

【検査結果】 

検査は委託検査会社で実施します。 

結果説明は検査予約日から 2 週間後以降で診察予約をお取りください。 

　 

【料金】 

18,700 円（税込） 

（　精子 DFI 検査［自費］13,200 円　＋　精液検査［自費］5,500 円　） 

※精子 DFI 検査は精液検査と併せて行います。DFI 検査のみでは検査できませんのでご注意ください。 

※検査当日は精液検査料金のみのご精算となり、DFI 検査が実施できた場合は後日 DFI 検査代をご精算

いただきます。精液検査料金はいかなる理由であっても返金いたしかねますのでご注意ください。  

 

 

検査について何かご不明な点や疑問に思われる事がありましたら、 

御遠慮なく担当医もしくはスタッフまでお問い合わせ下さい。


